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1. Пояснительная записка


Современные ученые - педагоги ведут неустанный поиск новых воспитательных средств и форм, изучают условия духовного развития подрастающего поколения, исследуют различные технологии воспитания, обеспечивающие гуманизацию педагогического процесса.


Детство - это радость, игра, слияние с природой. А театр – это волшебный мир, в котором ребенок радуется, играя, и в игре познает мир. Это наиболее наглядная форма художественного отражения жизни. Занятия детей искусством – это не только удовольствие, но и труд, связанный с необходимостью овладения новыми знаниями, умениями, это труд творческий, радостный, но и  упорный, направленный на достижение определенного результата, требующий инициативы, умения преодолевать трудности.


Развитие творческой личности, ее самостоятельности и инициативы – одна из актуальных задач современной школы, а детское театральное творчество обладает большими резервами воспитательно-образовательного воздействия.

Рабочая дополнительная общеразвивающая образовательная программа художественной направленности "Свеча горела на столе" разработана в соответствии с учебным планом на основе программы С. Ю. Кидина «Учимся играть в театр».

Деятельность школьников в процессе подготовки театрального действа должна быть, прежде всего, эстетической деятельность. Это предполагает создание у школьников установок на познание действительности, отражение волнующих их нравственных проблем, общение со зрителями через произведение.

Эстетическая функция театральной педагогики выражается, прежде всего, в формировании творческого потенциала личности в целом, развитии способности к творческой деятельности в трудовой, учебной и других сферах.

Детская театральная постановка, по словам Л. С. Выготского, «даёт повод и материал для самых разнообразных видов детского творчества. Дети сочиняют, импровизируют роли…, наконец, игра, состоящая в представлении действующих лиц, завершает всю эту работу и дает ей полное и окончательное выражение». Занятия в литературном клубе «Свеча горела на столе» помогают ребятам решить проблему своего досуга, создают условия для осуществления пробы  своей деятельности в качестве актеров. Ребята смогут развить свои творческие способности и одновременно познакомиться с лучшими образцами мировой литературы.

Драматическая работа способствует пробуждению у школьников культурных интересов и запросов. Активная деятельность – необходимое условие для всестороннего развития сил и способностей детей. Программа имеет художественно-эстетическую направленность.

Наличие материально-технической базы (актовый зал, компьютер, мультимедийный проектор, звуковая аппаратура, цветной лазерный принтер, экран), наличие костюмов, соблюдение техники безопасности и комплекса воспитательных мер позволяют обеспечить эффективное проведение занятий. 

Программа состоит из 5 разделов:

1. Пояснительная записка,

2. учебно-тематический план,

3. содержание курса,

4. методическое обеспечение занятий,

5. информационное обеспечение программы (литература).
Программа построена по принципу от простого к сложному и модифицирована.
Цель программы:   формирование творческой личности ребенка средствами театральной педагогики.

Задачи программы:
Воспитательные:

· повышение общекультурного уровня;
· воспитание организационных навыков;
· развитие способностей, воспитание чувства прекрасного;
· воспитание творческой личности;
· воспитание чувства ответственности перед коллективом.
Образовательные:

· развитие сценического творчества детей, их фантазии, воображения и памяти;
· развитие интереса к театру, литературному и изобразительному искусству;
· работа над сценической речью;
· совершенствование артистических навыков детей;
· развитие речевого аппарата и пластической выразительности движений.
Общеобразовательные:
· Программа рассчитана на два года обучения.

· Возраст детей: 7-17 лет.

· Количественный состав группы: 12-15 человек

· Комплектование коллектива производится из детей, проявляющих интерес к театру.

Для эффективной реализации программы надо учитывать:

· Индивидуальные, психологические, физиологические и возрастные особенности детей.

· Интерес обучающихся.

· Наличие необходимого оборудования.

· Индивидуальный подход к обучающимся со стороны педагога.

Формы организации занятий:

· Индивидуальные занятия

· Занятие-игра

· Интегрированное занятие

· Мастер-класс

· Концерт

· Спектакль

Срок реализации программы - 2 года, всего 140 часов по 70 учебных часов в год, 2 часа в неделю.
II.   Учебно-тематический план
I год обучения
	№
	Тематика


	Количество занятий
	Количество часов

	1.
	Вводное занятие.

Собеседование, знакомство с ребятами


	1
	2

	2.
	Тренинг.

Развитие творческой активности, индивидуальности. Снятие зажимов. Раскрепощение


	11
	22

	3.
	Учимся играть.

Этюды, зачины, миниатюры. Пробы в массовых сценах спектаклей


	12
	24

	4.
	Экскурсия.

Знакомство с техникой сцены, ее назначение


	1
	2

	5.
	Сценическое движение


	4
	8

	6.
	Занятие по технике речи


	4
	8

	7.
	Участие в общем творческом процессе литературного клуба, ее программах


	1
	2

	8.
	Подведение итогов года


	1
	2

	
	Всего в году:


	35
	70


II год обучения

	№
	Тематика


	Количество занятий
	Количество часов

	1.
	Организационное занятие.

Встреча с ребятами. Обсуждение плана работы на год


	1
	2

	2.
	Занятие по технике речи


	12
	24

	3.
	Тренинг, предлагающий действовать в предлагаемых обстоятельствах.

Упражнения на развитие умения чувствовать, сопереживать


	3
	6

	4.
	Сценическое движение


	3
	6

	5.
	Знакомство с пьесой. Обсуждение идеи и темы пьесы 

	1
	2

	6.
	Этюды на материале пьесы (индивидуальные и групповые)

	3
	6

	7.
	Репетиции по кускам, постановка мизансцен, пластического и речевого поведения образов 

	6
	12

	8.
	Монтировочные репетиции

	3
	6

	9.
	Работа по оформлению


	2
	4

	10.
	Выступление


	1
	2

	
	Всего в году:


	35
	70


III.   Содержание программы

Содержание программы первого года обучения
I. Сценическая грамота
1. Развитие таких навыков и знаний, как коллективность, организованность, тренинг внимания, законченность действий.
2. Развитие зрительного восприятия – воображения, фантазии, наблюдательности.

3. Действие в предлагаемых обстоятельствах.

4. Сценическое общение – способность взаимодействовать с партнерами, воздействие друг на друга.
5. Действие с реальными и воображаемыми предметами – непрерывность, последовательность, логика, завершенность действий.

II. Слово, как средство общения 
1. Техника речи – подготовка аппарата к звучанию, постановка голоса, тренинг мышц дыхательного аппарата, проведение артикуляционной гимнастики.
2. Этюды на краткий диалог.

3. Упражнения - тренинг, требующие целенаправленного воздействия словом.

III. Импровизация методом существования на сцене
1. Предлагаемые обстоятельства «Если бы…».

2. Основные упражнения – тренинг, пластические загадки – изображение животных в природе со словами и без слов.

3. Работа с воображаемым предметом.

IV. Работа над пьесой и спектаклем
1. Предварительный анализ пьесы – определение темы, сюжетной линии, основного конфликта.

2. Работа над отдельными эпизодами и событиями пьесы в условиях выгородки.

3. Работа над отдельными картинами и пьесой в целом – прогонные репетиции картин, актов, всей пьесы, монтировочные репетиции, генеральные репетиции.

4. Показ спектакля.
Содержание программы второго года обучения
I. Сценическая грамота
1. Включается большое количество упражнений, которые повторяются в течение года.

2. Развитие таких навыков и знаний, как навыки рабочего состояния - коллективность, организованность, тренинг внимания, законченность действий.

3. Развитие зрительного восприятия, включающего в себя воображение, фантазию, наблюдательность.

4. Действие в условиях вымысла и предлагаемых обстоятельствах.

5. Физическое самочувствие - действие с воображаемым предметом. Логика мышления, последовательность действий.

V. Слово, как средство общения 

1. Упражнения - тренинг на подготовку речевого, голосового аппарата к звучанию.

2. Артикуляционная гимнастика.

4. Этюды на краткий и длинный диалог.

5. Тренинг мышц дыхательного аппарата.

3. Импровизация методом существования на сцене
1. Предлагаемые обстоятельства «Если бы…». Действие в предлагаемых обстоятельствах – слушать, понимать, воздействовать друг на друга.
2. Основные упражнения – тренинг, пластические задания, работа с воображаемым предметом.

3. Изображение животных в природе со словами и без них.

4. Работа над пьесой и спектаклем
1. Беседы об истории театра. Знание театральной терминологии для расширения кругозора.

2. Анализ событий, эпох, конкретных ситуаций, характеров героев и их поступков.

3. Предварительный анализ пьесы.

4. Работа над отдельными эпизодами и событиями пьесы в условиях выгородки.
5. Работа над отдельными картинами и пьесой в целом.
6. Методы и приемы оформления спектаклей. Оформление спектакля.
7. Показ спектакля. 
Структура занятий

1. Артикуляционная гимнастика;

2. дыхательная гимнастика;

3. упражнения, игры на развитие внимания, координацию, воображение, наблюдательность, фантазию;

4. подвижные игры;

5. выполнение этюдов на заданную тему;

6. работа над спектаклем.

Отслеживание результата первого года обучения  - конкурсы, игры на заданную тему, выступления.

Отслеживание результата второго года обучения  - умение показать этюд на заданную тему, участие в выступлениях.
В первый год обучения упор делается на развивающие игры, дети вовлекаются в мир фантазии, воображения за счет несложных заданий. Так же упор делается на развитие речевого аппарата через артикуляционную и дыхательную гимнастику. Проводятся индивидуальные занятия в течение года.

На втором году обучения ставятся более сложные задачи. Большое внимание уделяется развитию выразительной речи, фантазии, воображению и общению. Используются упражнения на поведение в предлагаемых обстоятельствах, упражнения-пристройки. Большое внимание уделяется развитию внимания, умения понимать и слушать друг друга. Проводятся индивидуальные занятия в течение года. Продолжаются занятия артикуляционной гимнастикой в группах и индивидуально.
Планируемыми результатами первого года обучения  являются умения и владения следующим:

· Выполнять несложные действия с воображаемым предметом.

· Уметь произносить слова в тексте.

· Выполнять этюды на заданную тему.

· Четко и точно выполнять задания.

Главное требование к выполнению задания – стремление к правдоподобию.

Планируемыми езультатами второго года обучения  являются умения и владения следующим:

· Выявлять свои и чужие ошибки в работе на площадке и на сцене. 

· Находить новые пути для выполнения поставленной задачи.

· Соотносить действия друг с другом.
· Уметь проговаривать скороговорки, чистоговорки, уметь ставить паузы.

· Импровизировать играя, участвовать в массовых сценах.

· Четко и точно выполнять задания.


В процессе обучения упражнения будут носить более целеустремленный характер. Больше часов будет уделяться индивидуальной работе с детьми. Также основным результатом второго года обучения будет выявление детьми своих и чужих ошибок, самостоятельный поиск для выполнения поставленной задачи.

IV. Методическое обеспечение занятий
Умственное развитие современного человека проявляется в его общей и социальной образованности, широком круге и системности его знаний о культуре речи, умения пользоваться своими знаниями, применять их в своей практической деятельности. Эффективность умственного развития, осуществленного в процессе  овладения новыми знаниями, навыками, умениями, зависит от содержания, методов, средств и способов организации процесса обучения.
Методы обучения зависят от содержания курса и уровня мыслительной деятельности детей:

· словесные методы – объяснение, инструктаж;

· практические методы – самостоятельная работа над заданием, проверка задания, обсуждение творческой работы, выполнения упражнений в предлагаемых обстоятельствах;

· репродуктивный метод – многократное повторение упражнений на заданную тему;

· игровые методы;

· работа в группах – выполнение этюдов на заданную тему, работа в мизансценах. 

V. Материально-техническое обеспечение
- Актовый зал, оборудованный сценической площадкой и зрительскими местами;

- компьютер; 

- мультимедийное и звуковое оборудование;

- экран;

- материалы для изготовления костюмов  и декораций.
VI. Информационное обеспечение программы (литература)
1. Драматешка: детские пьесы, музыка, театральные шумы, видеоуроки, методическая литература  и многое другое для постановки детских спектаклей [Электронный ресурс]/ Режим доступа: http://dramateshka.ru , свободный. – Загл. с экрана. 
2. Колчеев, Ю. В. Театрализованные игры в школе/ Ю. В. Колчеев, Н. М. Колчеева. – М.: Школьная пресса, 2000. – 96 с. – (Б-ка журнала «Воспитание школьников». Вып. 14)

3. Машевская, С. М. Как поставит спектакль в школе: советы практика/ С. М. Машевская. – М.: Чистые пруды, 2010. - 32 с. – (Библиотечка «Первого сентября», серия «Классное руководство». Вып. 22) 
4. Нахимовский, А. М. Театральное действо от А до Я: пособие для классных руководителей/ А. М. Нахимовский. – М.: АРКТИ, 202. – 120 с. – (Воспитание и дополнительное образование детей)

5. Никитина, А. Б. Театр, где играют дети: учебно-методическое пособие для руководителей детских театральных коллективов/ под ред. А. Б. Никитиной. – М.: Гуманитарный изд. центр ВЛАДОС, 2001. – 288 с.

6. Перфильев, Н. В. Открываем занавес/ Н. В. Перфильев. – Воронеж, ГУ «Областной молодежный центр», 2009. – 108 с.
7. Театральная библиотека [Электронный ресурс]/ Режим доступа: http://biblioteka.teatr-obraz.ru , свободный. – Загл. с экрана. 
8. Фольклор – музыка – театр: программы и конспекты занятий для педагогов дополнительного образования: программно-методическое пособие/ под ред. С. И. Мерзляковой. - М.: Гуманитарный изд. центр ВЛАДОС, 1999. – 216 с. - (Воспитание и дополнительное образование детей)
9. Шубина, И. В. Организация досуга и шоу-программ/ И. В. Шубина. – Ростов н/Д.: Феникс, 2003. – 352 с.
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