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город Сегежа
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

     Учебный план основной образовательной программы основного общего образования Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Средняя общеобразовательная школа № 6 г. Сегежи (далее - учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 
Учебный план: 
 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; 
 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 
     Содержание образования при получении основного общего образования реализуется преимущественно за счёт учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения.
     Учебный план для 5 - 9 классов  Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Средняя общеобразовательная школа № 6 г. Сегежи на 2026 - 2027 учебный год разработан на основе:

1. Федерального закона РФ № 273 – ФЗ от 29.12.2012 г. «Об образовании в Российской Федерации»;
2. Приказа Министерства просвещения РФ № 287 от 31.05.2021 года «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;
3. Приказа  Министерства просвещения РФ № 568 от 18.07.2022 года «О внесении изменений в   федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утверждённый приказом Министерства просвещения РФ № 287 от 31.05.2021 года»; 
4. Приказа Минпросвещения РФ № 1028 от 27.12.2023 года «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и Министерства просвещения РФ, касающееся ФГОС ООО и СОО»; 
5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 22.01.2024 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образования»;
6. Приказа Министерства просвещения РФ № 110 от 19.02.2024 года «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования»;
7. Приказа Министерства просвещения РФ № 467 от 18.06.2025 года «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и и науки РФ и Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования»;
8. Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от № 370 18 мая 2023 года;
9. Приказа Министерства просвещения РФ № 62 от 01.02.2024 года «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся ФОП ООО и СОО»;
10. Приказа Министерства просвещения РФ № 171 от 19.03.2024 года «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся ФОП НОО, ООО и СОО»;
11. Приказа Министерства просвещения РФ № 704 от 09.10.2024 
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования»;
12. Приказа Министерства просвещения РФ № 729 от 08.10.2025 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования»;
13. Приказа Министерства просвещения РФ № 808 от 10.11.2025 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования»;
14. Санитарных правил СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организа-
циям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные поста-
новлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 02.06.2026 г.
№ 18;
15. Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (заре-
гистрировано в Минюсте России 29.01.2021 г. No 62296).

    
Учебный план включает в себя: обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений.
     Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных для
всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций,
реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое
на их изучение по классам (годам) обучения.
     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время,
отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в общекультурном развитии и совершенствовании.
     Учебный год в МБОУ СОШ № 6  начинается 01.09.2026 г. и заканчивается 26.05.2027 г. Про-
должительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. Учебные занятия для уча-
щихся 5-9 классов проводятся по 5-дневной учебной неделе. Максимальный объем аудиторной нагруз-
ки обучающихся в неделю составляет:
в 5 классе – 29 часов;
в 6 классе – 30 часов;
в 7 классе – 32 часа;
в 8 - 9 классах – 33 часа.
Продолжительность урока – 40 минут.
     Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен превы-
шать продолжительности выполнения 2 часа – для 5 класса, 2,5 часа – для 6-8 классов, 3,5 часа – для
9-11 классов.  
     Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной деятельности,
включая выполнение домашних заданий, проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами.
     При проведении занятий по иностранному(английскому) языку, труду (технологии) и информатике осуществляется деление классов на две группы.
     Учебный предмет «Математика», начиная с 7-го класса, включает в себя учебные курсы «Ал-
гебра» (3 часа в неделю), «Геометрия» (2 часа в неделю), «Вероятность и статистика» (1 час в неделю).
     Учебный предмет «Математика» в 5в классе изучается на углубленном уровне: на
изучение предмета отводится 5 часов в неделю из обязательной части учебного плана и 1 час в неделю из части, формируемой участниками образовательных отношений.
     Со второго полугодия в 5 классах вводится предмет «Духовно-нравственная культура России» с целью изучения традиционных духовно-нравственных ценностей через знакомство с выдающимися историческими и общественными деятелями России.
    Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, распределены следующим образом: 
1. Учебный предмет «Моя Карелия» - 1 час в неделю в 5а и 5б классах. 
     Изучение регионального компонента основано на принципах деятельностного подхода в обучении, дает дополнительные возможности для активизации познавательной деятельности обучающихся, для формирования у них исследовательских и проектных умений, навыков гражданской активности, направлено на решение важнейших задач поликультурного образования и формирования культуры межэтнических и межконфессиональных отношений, обеспечивает развитие практических умений обучающихся, способствует формированию целостного представления о живой и неживой природе, истории и культуре Карелии.

2. Учебный предмет "Черчение" - 1 час в неделю во всех 7, 8 и 9 классах.
     Изучение направлено на формирование графической культуры учащихся, развитие пространственного, логического, абстрактного мышления, а также творческого потенциала личности.

3. Элективный курс «Финансовая грамотность» - 1 час в неделю в 5а, 5б, 6а, 6б, 6в классах и 0,5 часа в неделю в 5в классе.
     Изучение направлено на формирование у обучающихся финансовой культуры, рационального финансового поведения и ответственного потребления финансовых услуг с учётом их возрастных особенностей и способностей.

4. Учебный курс «Культура безопасного поведения» - 1 час в неделю во всех 6 и 7 классах.
     Изучение направлено на получение знаний и практических навыков оказания первой помощи, умения действовать быстро и четко в различных ситуациях, а также для повышения уровня безопасности и готовности к чрезвычайным ситуациям.

5. Элективный курс «Практикум по математике» - 0,5 часа в неделю в 5б классе и во всех 8 классах.
     Изучение направлено на усиление математических знаний и умений
у обучающихся. 

6. Элективный курс «Практикум по русскому языку» - 0,5 часа в неделю в 5а классе и во всех 8 классах.
     Изучение направлено на формирование у обучающихся практической грамотно-
сти, языковой и речевой компетенции.

7. Учебный предмет «Информатика» - 1 час в неделю в 5в классе.
     Изучение направлено формирование ключевых компетенций и подготовку учащихся к жизни и профессиональной деятельности в условиях современного информационного общества.

Учебный план реализуется в полном объёме.
	
Промежуточная аттестация обучающихсяпроводится с целью определения 	качества освоения обучающимися содержания учебных программ по завершении четверти и года. Отметка за четверть выставляется на основании результатов текущего контроля успеваемости. 
Промежуточная аттестация обучающихся за год проводится письменно, устно и в других формах:
	- ВПР;
	- диагностическая работа;
	- итоговая контрольная работа;
	- тестирование; 
	- защита индивидуального/группового проекта.   

Промежуточные отметки в баллах выставляются по итогам учебы за  четверть. В конце 	учебного года выставляются годовые отметки.

Учебный план
основной образовательной программы основного общего образования на 2026 - 2027 учебный год
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения
Средняя общеобразовательная школа № 6 г. Сегежи
(34 учебных недели)

	Учебные предметы/классы
	5а
	5б
	5в
	6а
	6б
	6в
	7а
	7б
	7в
	8а
	8б
	8в
	9а
	9б
	9в
	Всего в неделю
	Всего в год

	Обязательная часть

	Русский язык
	5/170
	5/170
	5/170
	6/204
	6/204
	6/204
	4/136
	4/136
	4/136
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	63
	2142

	Литература
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	3/102
	3/102
	3/102
	39
	1326

	Английский язык
	2/68
	2/68
	2/68
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	42
	1428

	Математика 
	5/170
	5/170
	5/170
	5/170
	5/170
	5/170
	
	30
	1020

	Алгебра
	
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	27
	918

	Геометрия
	
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	18
	612

	Вероятность и статистика
	
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	9
	306

	Информатика
	
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	9
	306

	История
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	2/68
	2/68
	2/68
	42
	1428

	Обществознание
	
	1/34
	1/34
	1/34
	3
	102

	География
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	24
	816

	Духовно-нравственная культура России
	0,5/17
	0,5/17
	0,5/17
	
	1,5
	51

	Физика
	
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	3/102
	3/102
	3/102
	21
	714

	Химия
	
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	12
	408

	Биология
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	21
	714

	Изобразительное искусство
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	
	9
	306

	Музыка
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	
	12
	408

	Труд (технология)
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	24
	816

	Основы  безопасности и защиты Родины
	
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	6
	204

	Физическая культура
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	30
	1020

	
	26,5/
901
	26,5/
901
	26,5/
901
	28/
952
	28/
952
	28/
952
	30/
1020
	30/
1020
	30/
1020
	31/
1054
	31/
1054
	31/
1054
	32/
1088
	32/
1088
	32/
1088
	442,5
	15045

	Часть, формируемая участниками образовательный отношений

	Моя Карелия
	1/34
	1/34
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	68

	Черчение
	
	
	
	
	
	
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	9
	306

	Элективный курс «Финансовая грамотность»
	1/34
	1/34
	0,5/17
	1/34
	1/34
	1/34
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	5,5
	187

	Учебный курс "Культура безопасного поведения"
	
	
	
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	
	
	
	
	
	
	6
	204

	Математика
	
	
	1/34
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	34

	Элективный курс "Практикум по математике"
	
	0,5/17
	
	
	
	
	
	
	
	0,5/17
	0,5/17
	0,5/17
	
	
	
	2
	68

	Элективный курс "Практикум по русскому языку"
	0,5/17
	
	
	
	
	
	
	
	
	0,5/17
	0,5/17
	0,5/17
	
	
	
	2
	68

	Информатика
	
	
	1/34
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	34

	ИТОГО:
	2,5/85
	2,5/85
	2,5/85
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	268
	2/68
	1/34
	1/34
	1/34
	28,5
	969

	ВСЕГО:
	29/
986
	29/
986
	29/
986
	30/
1020
	30/
1020
	30/
1020
	32/
1088
	32/
1088
	32/
1088
	33/
1122
	33/
1122
	33/
1122
	33/
1122
	33/
1122
	33/
1122
	471
	16014



Деление классов
	

	5а
	5б
	5в
	6а

	6б

	6в

	7а

	7б

	7в

	8а


	8б

	8в

	9а

	9б

	9в

	Всего в
неделю/год 

	Технология
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	24/816

	Информатика
	
	
	1
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	10/340

	Английский язык
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	42/1428

	Итого 
	4
	4
	5
	5
	5
	5
	6
	6
	6
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	76/2584



Всего в неделю – 547 часов, в год – 18598 часов 
